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PLAN DE BUNE PRACTICI

Transfer de cunostinte in cadrul Punctelor Gastronomice Locale din zona Delta Dunarii

1. Scopul si justificarea necesitatii activitatii

Consolidarea capacitatii antreprenorilor locali de a infiinta si administra puncte gastronomice
locale sustenabile si de a valorifica resursele locale.

Alegerea zonei Deltei Dundrii ca destinatie pentru o vizitd de studiu dedicatd punctelor
gastronomice locale (PGL) se fundamenteaza pe relevanta acesteia ca model de dezvoltare
durabila, integrare a patrimoniului cultural si valorificare a resurselor locale in context turistic.

In primul rand, Delta Dunirii reprezinti una dintre cele mai dezvoltate regiuni din Romania in
ceea ce priveste implementarea si functionarea punctelor gastronomice locale. Acestea
contribuie semnificativ la promovarea identitatii culturale si culinare, dar si la sustinerea
economiei locale, fiind un exemplu de bund practicd in valorificarea resurselor endogene .
Modelul PGL din aceasta zond demonstreazd cum gospodariile locale pot deveni actori
economici activi, oferind produse autentice intr-un cadru reglementat si sustenabil.

In al doilea rand, specificul gastronomic al Deltei Dunirii, bazat pe resurse naturale locale (in
special peste, plante si produse traditionale), constituie un exemplu relevant de integrare a
traditiei in oferta turistica. Bucataria locald reflectda interactiunea dintre comunitate si mediu,
fiind transmisa din generatie in generatie si pastrand influente multiculturale valoroase . Astfel,
participantii la vizita pot intelege modul in care patrimoniul imaterial poate fi transformat intr-un
produs turistic competitiv.

Un alt argument important 1l reprezinta faptul ca punctele gastronomice locale din Delta Dunarii
sunt parte integrantd a unui model de turism responsabil si sustenabil, care pune accent pe

autenticitate, experienta si relatia directd cu comunitatea locald. Aceste structuri contribuie la
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reducerea presiunii asupra mediului si la distribuirea beneficiilor economice la nivel local, n
concordanta cu principiile dezvoltarii durabile .
De asemenea, experientele oferite in cadrul acestor puncte gastronomice sunt profund autentice,
turistii avand acces la preparate realizate din ingrediente proaspete, locale, adesea in gospodarii
traditionale, ceea ce adauga valoare experientei turistice si consolideaza atractivitatea destinatiei
Pentru actorii locali din GAL Ceahlau, aceasta vizita reprezinta o oportunitate de:

» aobserva direct modele functionale de PGL;

» ainvata despre cadrul legal si sanitar aplicabil;

» aidentifica modalitati de diversificare a ofertei locale;

>

a dezvolta initiative similare adaptate specificului zonei montane.

In concluzie, Delta Dunarii ofera un exemplu consolidat de buna practica in domeniul punctelor
gastronomice locale, fiind o destinatie relevanta pentru transfer de cunostinte si inspiratie in

vederea dezvoltarii unor initiative sustenabile in teritoriul GAL Ceahlau.

2. Obiective

- Identificarea si promovarea bunelor practici
- Transfer de cunostinte

- Dezvoltarea competentelor antreprenoriale

- Stimularea cooperarii locale

3. Participanti

- antreprenori locali, inclusiv care administreza PGL -uri deja infiintate pe terioriul GAL

- fermieri autorizati,

- persoane fizice ce desfasoara activitati in baza atestatului de producdtor, a carnetului de
membru vanator, a permisului de pescuit comercial sau a autorizatiei de recoltare a produselor

forestiere nelemnoase eliberata de autoritatile competente,
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4. Locatie

Crisan si localitati limitrofe, unde functioneaza puncte gastronomice locale. Din lista PGL-urilor
functionale din zona au fost identificate urmatoarele locatii ce ar putea fi incluse ca puncte de
vizitare:

- Punct Gastronomic Local Essenza: Situat pe Strada Largd nr. 22A, este foarte apreciat
pentru preparatele gatite traditional la soba cu lemne, saramura si placinte dobrogene.

- PGL Casa din Delta: Integrat in cadrul pensiunii Casa din Deltd Murighiol, oferd meniuri
zilnice bazate exclusiv pe peste proaspat prins In zona, dupd retete vechi transmise in
familie.

- PGL La Anisoara Delta Dunarii: O gospodarie locald autorizatd situatd pe Strada
Agricultorilor nr. 35, axata pe bucataria traditionala deltaica

- PGL Tudor Catalin Laurentiu (in Dunavatu de Jos, nr. 9).

- PGL Tripto Nature (in Uzlina, accesibil doar pe apa)

Selectia finald va fi realizatd la fata locului, in functie de disponibilitatea operatorilor la
momentul organizarii vizitei si de capacitatea acestora de a sustine activitdti demonstrative.

Prin alegerea unuia sau a doud PGL-uri reprezentative, se va asigura un cadru eficient de
invatare aplicatd, care permite participantilor sa analizeze in detaliu modele functionale si

replicabile in contextul teritoriului GAL Ceahlau.

5. Structura vizitei:
Vizita se va desfasura in perioada 27-30 august si va include: transportul si cazarea

participantilor , vizita la 1-2 PGL-uri functionale, diseminarea activitatii si concluzii

6. Rezultate asteptate

Cresterea numarului de PGL-uri si imbunatatirea calitatii serviciilor in teritoriul GAL Ceahlau.

7. Procedura de selectie
Selectia participantilor la vizita de bune practici se realizeaza intr-un mod simplu, in limita a 10

locuri disponibile, urménd o ordine de prioritate.
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Participantii sunt selectati in functie de disponibilitatea exprimata, in urmatoarea ordine:

1. Prioritate - administratori de puncte gastronomice locale (PGL) inregistrate pe teritoriul GAL
2. In completare: fermieri autorizati

3. Ulterior: alti actori relevanti producétori locali, persoane cu activitati specifice (vanatoare,
pescuit, produse forestiere), agenti economici din turism

.....

ocuparea celor 10 locuri.

Intocmit,
Laura Ionel

Manager GAL
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